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Stadtteile Ost

Angebote für SeniorInnen in Kleefeld

Zu folgenden Angeboten des Kommunalen Seniorenservice
Hannover (KSH) sind Interessierte herzlich willkommen. Die
Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.

Begegnungsstätte für SeniorInnen, Rodewaldstraße 17: 

Dienstag, 9. August, 15 Uhr
Dienstag-Klub: „Wir starten nach den Ferien musikalisch mit
Wendelin Kemper“.

Mittwoch, 10. August, 9.30 bis 11.30 Uhr
Kreativgruppe.

Donnerstag, 11. August, 10 bis 11 Uhr
Ganzheitliche Entspannungsübungen.

Freitag, 12. August, 10 bis 11.30 Uhr
„Internationale Begegnung: Sushi – nur eine Schnellkost?“
Jeweils am zweiten Freitag im Monat stellen Menschen mit
Zuwanderungsgeschichte ihr Herkunftsland vor und laden
anschließend zum gemeinsamen Gespräch darüber ein. Zu diesem
Termin steht Japan im Mittelpunkt, vorgestellt von Dr. Bernd
Kenji Kamino.

 

Treffpunkt Lüchower Straße 24 a im Heideviertel: 

Mittwoch, 10. August, 15.15 Uhr
Mittwoch-Klub: „Wir beginnen nach den Ferien musikalisch mit
Wendelin Kemper“.

Weitere Informationen gibt es bei Renate Siebler vom KSH
unter der Telefonnummer 168-43684.
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